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Les équipes de soins palliatifs  
de Loire-Atlantique

Face à un système de santé contraint dans un contexte sociétal 
en mouvement, les acteurs des soins palliatifs se questionnent 
sur comment relever le défi de :

• rendre accessible à tous l’accompagnement palliatif,

• développer la culture palliative,

• et continuer à trouver un sens pour chacun : patients,    
  proches, bénévoles, soignants.

Venez nombreux partager vos expériences et vos réflexions !

“ Le(s) sens de la  
  démarche palliative 		
  aujourd’hui ”

ÉDITOJournée Régionale
des Soins Palliatifs 
et d’Accompagnement 
PAYS DE LA LOIRE

Comité Régional 

49 – Maine-et-Loire
•	 Xavier du CREST, Médecin, EMSP,  

CH de Saumur

•	 Carole DURAND, Psychologue, EMSP,  
CHU d’Angers

•	 Christelle FOIN, Chargée de mission,  
CASSPA 49

•	 Sarah THIBAULT, Psychologue, EMSP,  
CH de Saumur

53 – Mayenne
•	 Jérémy BEATRIX, IDE, EMSP,  

CH du Haut-Anjou

•	 Ghislaine BIGARRET, IDE, EMSP,  
CH du Nord-Mayenne

•	 Eric BURES, Médecin, EMSP,  
CH du Haut-Anjou

•	 Soizic HÉRAULT, Psychologue, EMSP,  
CH de Laval

•	 Amélie RIAUTE, IDE, EMSP,  
CH du Nord-Mayenne

•	 Marie WIZEN, IDE, EMSP, CH de Laval

72 – Sarthe
•	 Eric ANDRÉ, Psychologue, EMSP,  

Fondation Georges Coulon

•	 Valérie BLAIZOT, Chargée de mission, 
Fondation Georges Coulon

•	 Aline BORDEREAU, IDE, EMSP,  
Pôle Santé Sarthe et Loir

•	 Sophie CAZORLA, IDEC, EMSP, CH du Mans

•	 Muriel DUJARRIE, Psychologue,  
EMSP, CH du Mans

• Corine LABBETOUL, IDE, EMSP,  
Fondation Georges Coulon

•	 Marie-Laëtitia LECERF, IDE, EMSP,  
Pôle Santé Sarthe et Loir

85 – Vendée 
•	 Marie CAYLA, Médecin, EMSP,  

CHD de Vendée

•	 Géraldine LALONNIER, IDE, EMSP,  
CHD de Vendée

•	 Diane CONSTANT-DAVID, Médecin,  
EMSP, CHU de Nantes

•	 Estelle COTTINEAU, Coordinatrice  
de la cellule d’animation régionale de soins 
palliatifs des Pays de la Loire

•	 Geneviève DESJUZEUR, Médecin,  
CH de Saint-Nazaire

•	 Patricia DOUAUD, Cadre de santé,  
EMSP, CHU de Nantes

•	 Pierre-Marie DOUMEIZEL, Médecin,  
USP, Maison de Nicodème

•	 Manon FOUQUES, Assistante sociale,  
USP, Maison de Nicodème

•	 Adèle JARRY, Médecin, USP/EMSP,  
CH de Châteaubriant-Nozay-Pouancé

•	 Florence JOUNIS, IDE, ERRSPP,  
CHU de Nantes

•	 Isabelle LAFONT, IDE, EMSP, COMPAS

•	 Nadège ORJUBIN, Secrétaire, EMSP,  
CH de Saint-Nazaire

•	 Peggy ROY, IDE, EMSP, Le Confluent

•	 Sabine THARREAU, Médecin, USP,  
CHU de Nantes

•	 Coraline VIGNERAS, Médecin, EMSP, 
COMPAS

Comité  
Départemental 

Comité Régional
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Organisée par  
les équipes de soins palliatifs  
des Pays de la Loire
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08h00
09h00 	 Accueil des participants

	

09h00
09h30

	 INTRODUCTION
	 Ouverture de la journée par Jérôme JUMEL, Directeur Général  
	 de l’Agence Régionale de Santé des Pays de la Loire

	 Et par le Comité d’Organisation
	 	

09h30 
10h30 

	 PLÉNIÈRE D’OUVERTURE
	 Les sens palliatifs : d’hier à aujourd’hui, des patients aux soignants
	 Pierre GUIGNARD, Doctorant en philosophie et histoire de la médecine  à l’Université  

	 de Nantes et membre de la Consultation d’Éthique Clinique du CHU de Nantes
	

10h30 
11h00 	 Pause-café au sein de l’espace exposition 

	

11h00 
12h30 	 ATELIERS AU CHOIX sur inscription  

  

Atelier SENS ET QUOTIDIEN
Appréhender les besoins du patient au quotidien
Modération : Isabelle LAFONT et Marie CAYLA

•	Demandez le programme ! La politique culturelle et artistique  
de la Maison de Nicodème 
Michèle DRIEUX, Gériatre, USP et Françoise GABUT-DELORAINE, Médiatrice culturelle, 
Maison de Nicodème (44)

•	Accompagner le projet de vie : le collectif au cœur de la démarche 
palliative 
Aurélie LATTE, Psychomotricienne, Élodie MARTIN, Infirmière coordinatrice des 
parcours de soin et Marie TALONNEAU, Assistante sociale, SAMSAH, Pôle adultes, APF 
France Handicap (44)

•	Face à la vulnérabilité : l’art de la présence 
Isabelle MUSSET, Infirmière coordinatrice, COMPAS (44)
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Atelier SENS ET TEMPORALITÉ 
Comprendre la question de la temporalité dans le soin
Modération : Sabine THARREAU et Eric ANDRÉ

•	La question de l’épuisement des proches aidants dans la maladie  
de Charcot 
Pascale BOISDON, Infirmière et Laëtitia OLLIER, Psychologue, EMSP, Fondation 
Georges Coulon (72)

•	Quand la musicothérapie redonne sens au temps qui reste :  
résonance et paysages sonores en soins palliatifs 
Nicolas JAUD, Musicothérapeute, USP, CH de Saint-Nazaire (44)

•	Accompagner et soutenir un projet de vie en situation palliative  
d’un bébé en réanimation néonatale 
Laure GILLOT-HONORÉ, Psychologue clinicienne, doctorante en humanités médicales et 
santé, service de réanimation néonatale et oncologie pédiatrique, CH du Mans (72)

Atelier SENS ET TRAVAIL 
S’interroger sur le sens de la démarche palliative au travail
Modération : Diane CONSTANT-DAVID et Carole DURAND

•	La vulnérabilité du soignant en deuil : regards croisés  
infirmier-psychologue 
Benoît MAILLARD, Docteur en psychopathologie clinique et Nicole SEITÉ, Infirmière, 
EMSP, CHU de Nantes (44)

•	Derrière les masques, le sens du soin 
Sophie GABILLAUD, Cadre de santé, EMASP, CHD de Vendée (85)

•	 Le refus de l’obstination déraisonnable à l’épreuve du sens du soin 
Caroline HENNION, Cheffe de service, EMSP, CHD de Vendée (85)

	

12h30 
14h00 

	 Pause déjeuner au sein de l’espace exposition
		

14h00 
15h20 

	 SESSION PLÉNIÈRE					                 
	 Maintenir notre vitalité en soins palliatifs : 	  
	 mieux connaitre et prévenir la fatigue de compassion  
	 et le trauma vicariant 

	 Pascale BRILLON, Psychologue clinicienne, directrice de l’Institut Alpha de Montréal 	
	 et professeure au département de psychologie de l’Université du Québec à Montréal 
	

15h20 
15h50 	 Pause-café au sein de l’espace exposition 

	

15h50 
16h50  

	 SESSION PLÉNIÈRE
	 L’éloge du collectif  
	 Florent SCHEPENS, Professeur de sociologie à l’Université Marie et Louis Pasteur  

	 de Besançon
	

16h50 
17h00  

	 PLÉNIÈRE DE CLÔTURE
	 Par le Comité d’Organisation

https://jrspa2026.teamresa.net/
https://jrspa2026.teamresa.net/
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Les objectifs de la formation
• Réfléchir aux sens de la démarche palliative

• Partager la diversité des pratiques et des expériences

• Appréhender les enjeux éthiques du soin

• Comprendre et questionner les enjeux du collectif

Les cibles de la formation
Cette journée s’adresse aux médecins, psychologues, 
paramédicaux, professionnels du domicile et bénévoles 
pratiquant leurs activités auprès de personnes en fin de vie.

Les méthodes pédagogiques et modalités d’évaluation
Intervention de professionnels de santé avec supports de 
présentation et temps d’échanges entre intervenants et 
participants. 

INSCRIPTION
EN LIGNE
CLIQUEZ ICI

Profitez de tarifs  

préférentiels jusqu’au  

13 mars
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Informations pratiques
Lieu et accessibilité 
Centre de Congrès de la Fleuriaye
30 Boulevard Ampère - 44470 CARQUEFOU

•	 Accès direct par l’A11 Angers-Paris et le 
périphérique Nantais. 

	 Un parking public gratuit de 550 places 
avec emplacements réservés pour les cars 
et personnes à mobilité réduite est à votre 
disposition.

•	 À 20 minutes de la gare de Nantes en 
transports en commun.

Retrouvez toutes les informations  
liées à la Journée Régionale des Soins 
Palliatifs et d’Accompagnement ici :  
www.jrspa-pdl.fr

Organisation générale et logistique

COMM Santé 
32-34 rue Eugène Olibet  
33400 Talence

Organisation générale et logistique 
Loélie Masson : 06 42 97 47 14 
loelie.masson@comm-sante.com 

Partenariat 
Quentin Clair : 06 76 05 07 40 
quentin.clair@comm-sante.com

Pour plus d’informations :  
info@comm-sante.com - Tél. : 05 57 97 19 19

Les attestations de présence seront envoyées 
par e-mail à l’issue de la journée, sous réserve 
de réponse au questionnaire par le participant.

Professionnel de la filière palliative	  	 128 €

Formation continue		  198 €

Interne / Etudiant		  58 €

Bénévole en Soins Palliatifs		  128 €

TARIFS 
PRÉFERENTIELS 

Jusqu’au  
13 mars 2026

TARIFS 
CLASSIQUES   

À partir du  
14 mars 2026                

 98 €

168 €

 45 €

98 €

TARIFS JOURNÉE  
du 21 mai 2026

La journée de formation, organisée par COMM Santé, est certifiée Qualiopi. 
Certificat Qualiopi n°RNQ 3868.

https://jrspa2026.teamresa.net/

