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Accompagnement & conseils 
personnalisés à la parentalité

séances à domicile ou en visio et ateliers collectifs

Retrouvez plus d’ informations  et

prenez rendez-vous  sur :

www.pti tspetons . f r

gestes de secours
bain bien-naître

handicaps

maladies chroniques

prématurité
jumeaux

allaitement

pleurssommeil
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lebiennaitre@ptitspetons.fr

 www.ptitspetons.fr

bit.ly/ptitspetons
@le.bn.des.ptits.petons

Céline Breyton
«Il faut tout un village pour élever un enfant.»

 Céline Breyton
Accompagnatrice expérimentée

Ce proverbe Sénégalais a une résonance singulière pour moi. 

Toute aussi singulière que l’est mon métier de puéricultrice, qui, 

plus qu’une spécialité est une profession à part entière qui permet 

d’unir les expertises nécessaires à la bonne prise en charge de 

l’enfant et à l’observation attentive de son développement.

Et c’est une évidence souvent oubliée au profit de la «technique» :

La famille est le premier pivot du développement de l’enfant !

C’est cette approche englobante, où le temps d’écoute est essentiel, que j’ai à cœur de partager !

Accompagnement individuel

Allaitement maternel et artificiel, sommeil, 
pleurs, petits bobos des premiers mois !

Diversification alimentaire - soins d’hygiène - prise 
de poids - Bain bien-être - Massage

Accompagnement collectif

Ateliers pratiques sur le sommeil, initiation aux 
gestes de premiers secours, atelier d’éveil et de 
motricité et plus encore !

par groupe de 3 couples de parents

Accompagnement spécifique

Les p’tits petons hospitalisés ont des besoins spécifiques dés 
leur sortie de l’hôpital, je vous propose mon expérience pour 
vous aider à les appréhender et répondre à vos questions.

Reflux gastro-œsophagien - prise de poids - oralité - 
allaitement - motricité - massage bien-être

Bébés issus d’un parcours d’hospitalisation postnatal

Afin qu’aucune question ne reste sans une réponse appropriée, je propose

d’accompagner les jeunes (et moins jeunes) parents Pellerinais et alentours !


