L'erﬁo%ém/oée au{arés de la personne Zz:,gee

L'ergothérapie (Occupational Therapy) est une profession de santé,
fondée sur les Sciences de 'Occupation Humaine.

L'erg othéra pie > Elle permet aux personnes d'organiser et d'accomplir les activités

qu'elles considérent comme importantes : les Occupations.
L'ergothérapeute intervient notamment auprés des personnes Ggées.
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L'ergothérapie auprés des personnes e el D
/indépendance aidantes :

dans la vie quotidienne

présentant des en soin pa_l[ibﬁf,._

travaillant aupres

troubles cognitifs en fin de vie
A risque de chute S
des personnes dgées
Son intervention )

DES ACTIVITES QUI FONT SENS POUR
- garder les automatismes
- prévenir les chutes par une activité physique adaptée
- éviter |'apparition de trouble du comportement
en maintenant un sentiment d'utilité
- favoriser le maintien des capacités, rééduquer
- en coactivité avec les aidants '
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L'ergothérapeute

propose

DES ADAPTATIONS
rescrivant des aides techni



